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Waldhonigeis mit Waldbeeren 
 
Zutaten für 4 Personen 
   250 ml   Sahne 
   250 ml   Milch 
   3   Eigelb 
   75 g   Zucker 
   25 g   Waldhonig 
 
Zubereitung: 
 
Schritt 1; 
Sahne und Milch aufkochen. Separat Eigelb mit Zucker vermischen und schaumig schlagen. 
Anschließend die aufgekochte Sahne und Milch zum Eigelb und Zucker geben und „zur Rose“ 
abziehen.  
 
Schritt 2; 
Honig hinzufügen und in die Eismaschine geben 
 
Schritt 3; 
Mit frischen gezuckerten Rhöner Waldbeeren garnieren 
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